
MARINKA STARE

Šmarnice za otroke 2026 
PRIROČNIK ZA KATEHETA

K Mariji v objem
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Pred vami je priročnik za šmarnice 2026, ki so več kot 
le branje zgodb – so duhovno potovanje, na katerem 
otroke prek Marije vodimo k Jezusu. Polagam vam na 
srce: vi ste obraz Cerkve, ki ga otroci srečujejo vsak dan. 
Vaša toplina, navdušenje in zgled bodo otroke spodbu-
dili, da bodo svoje majhne zmage in osebne stiske upali 
prinesti pred Marijin kip.

Simbolni darovi, ki jih bomo polagali k Marijinim no-
gam, niso le predmeti. So zunanje znamenje notranje-
ga dogajanja v otroških srcih. Ko otrok odloži predmet 
(kamenček, svinčnik, jajčno lupino, zvonček, smrekovo 
vejico idr.), Mariji izroča delček svojega življenja. Naj bo 
ta trenutek vedno slovesen in spoštljiv.

Želimo vam blagoslovljeno delo in obilo Svetega Duha 
pri vodenju šmarničarjev po Mariji k Jezusu!
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1  
UVOD IN PRIPRAVA NA ŠMARNICE

Šmarnice so čas, ko se v župniji ustvari posebno vzduš-
je povezanosti. Za animatorje je ključno, da:
•	pripravite prostor: Marijin kip naj bo na vidnem 

mestu, okrašen s cvetjem. Pripravite prostor (npr. 
skalo ali urejen podstavek), kamor bodo otroci po-
lagali simbole;

•	pripovedujte doživeto: zgodba naj z vašim branjem 
ali pripovedovanjem oživi. Primerna je kratka tišina 
po prebranem za osebno refleksijo;

•	poudarite pomen simbolnih darov: vaša lastna av-
tentičnost pri uporabi simbolov je ključna. Ko vi s 
spoštovanjem položite »svoj svinčnik« pred Marijo, 
otrokom odprete pot do njihovega preobraženega 
srca;

•	bodite motivatorji: vaša vloga je, da po branju spod-
budite pogovor in otroke pripravite na „izziv dneva“, 
ki ga bodo uresničevali doma.
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2  
RAZČLENITEV ŠMARNIČNIH ZGODB  

PO DNEVIH

2.1 ODSTRANI MI KAMNITO SRCE (ZGODBA O 
MIHU IN MOJCI)
•	Povzetek zgodbe: prepir med bratom in sestro 

Miho in Mojco vodi do trenutka jeze, ko Miha brcne 
kamenček v sestro. Starša jima razložita, da trdosrč-
nost vodi v večje konflikte in vojne, ter ju spodbudi-
ta k sočutju. Skozi Marijino bližino Miha spozna, da 
trdota srca rani druge, zato se opraviči in simbolično 
odloži »kamen obžalovanja«.

•	Svetopisemski citat: »Dam vam novo srce, novega 
duha vam vlijem v vašo notranjost; odstranim kam-
nito srce iz vašega telesa in vam dam meseno srce.« 
Ezk 36,26

•	Dejavnost: otroci naj položijo kamenček pred Ma-
rijo kot znamenje obžalovanja za trenutke, ko so bili 
trdi in neizprosni do drugih. Animator naj pouda-
ri pomen zamenjave trdote za mehkobo (sočutje). 
Otroci naj se kamna fizično dotaknejo in ga odložijo 
z občutkom, da se s tem odrekajo svoji trmi in jezi.

•	Vprašanja za razpravo:
1.	 Kdaj postane naše srce »kamnito« do tvojih bratov, 

sester ali sošolcev?
2.	 Kako lahko pokažemo sočutje do tistih, ki trpijo?
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