UvoD

Knjiga, ki je pred vami, je najprej namenjena meni sami.
Je kot opomnik, kot drobtinice, ki sem jih spuscala ob poti,
da se lahko vrnem in jih pois¢em, kadar potrebujem spod-
budo ali kazipot. Bog je v moje zivljenje pripeljal toliko
¢udovitih ljudi, ki so mi odkrivali in mi e vedno odkrivajo
Njegovo ljubezen. Le strmim lahko nad tem, kako mo¢no
se je potrudil, da bi me ohranil na svoji poti. Tu so bili in
so $e vedno ljudje molitve in trdne vere, po katerih se mi
razodevajo zakladi krscanskega obcestva ter milina Bozje
ljubezni. Od nekdaj sem v sebi cutila navdusenje nad Bo-
gom in slutila skrivnostno veli¢ino tega »neznanega bitja
v nebesih«, nisem pa vedela, da mi je tako zelo blizu in da
me tako zelo ljubi. To, da me ljubi, je bilo nekaj, v kar me je
Gospod Bog zelo tezko preprical. Ko sem pocasi zacenjala
spoznavati, da so bile moje predstave o Njem precej na-
pacne, sem sicer hrepenela po Njegovi ljubezni, a dvom v
njeno resni¢nost se je vracal znova in znova. V nekem ob-
dobju sem imela obcutek, da so se vsaki¢, ko sem si vzela
Cas za molitev, name naravnost izlivale reke Bozje ljubez-
ni. Da me je Bog z vseh strani obdal s svojo naklonjenostjo,
da bi mu zacela zaupati. Ce sem v srcu prisluhnila Njego-
vemu glasu, sem cutila in spoznavala Njegovo prisotnost,
zvestobo in brezmejno Ljubezen. To sem tudi potrebovala,
da sem lahko stopila na pot zaupanja. Gospod me vsak dan
uci, spodbuja in mi kaze stvari, ki jih moram spremeniti.




Nikoli se ne bom mogla dovolj zahvaliti za vse tisto, kar mi
je dal in mi daje po dobrih spovednikih, duhovnih spre-
mljevalcih in prijateljicah na molitveni skupini. Veselim se
trenutkov v ve¢nosti, ko bomo za vse to in $e mnoge milos-
ti skupaj slavili Boga. Tudi misli v tej knjigi so sad razmi-
$ljanj, molitve in pogovorov znotraj kr§¢anskega obcestva
bratov in sester, nekatere dokaj sveze, druge utrjene skozi
leta in desetletja. Tisto, kar lahko storim v zahvalo za vse
prejete darove, je, da jih delim. Naj bo knjiga posvecena
tistim, katerim je namenjena moja posebna skrb: mojemu
mozu Denisu, moji h¢erki Anamariji ter Evi in Veroniki,
katerima sem botra. Naj bodo drobtinice, ki jih spuscam
ob poti, namenjene tudi njim. Zelim pa si, da bi bile te be-
sede v pomoc¢ tudi vsem tistim, ki morda iscete spodbudo
ali namig v odnosu z Gospodom. Vsi smo iskalci. Prav vsi
iS¢emo nekaj, kar bi nas osrecilo in prineslo globlji smi-
sel naSemu bivanju. Postavljamo si mnoga vprasanja, vsak
pa s svojim Zivljenjem nenehno daje tudi odgovor, kaksen
je njegov kon¢ni cilj. Na tej poti smo skupaj, kot bratje in
sestre. Kot druzina. Kot obcestvo. Podarjeni smo drug
drugemu, da se spodbujamo, da pomagamo nositi breme
drug drugemu, da se poucujemo in si stojimo ob strani.
Zelim si, da bi na potovanju v ve¢nost v medsebojni skrbi
drug za drugega vsi prispeli domov, da se prav nihc¢e ne
bi izgubil. Naj bo ta knjiga moj droben prispevek k temu,
da morda pomaga kakemu bratu ali sestri, da jima bo pot
lazja.




KRATKA NAVODILA ZA UPORABO KNJIGE

Upam in si zelim, da bi poglavija, ki sledijo, ne bila zgolj
besede, ki jih boste prebrali, ampak bolj izziv, na podla-
gi katerega boste vstopili v pogovor z Bogom. Na takSen
nacin je knjiga tudi zasnovana. Najprej je podano razmi-
$ljanje, nato pa vstopimo v molitev. Verjamem, da v vaSem
zivljenju lahko obrodi resnicen sad samo nekaj, kar boste v
molitvi prinesli pred Gospoda ter skupaj z Njim in po Nje-
govi milosti sprejeli v svoje zivljenje. Nihce ne more zapi-
sati lepse molitve kot so besede iskrenosti, ki bodo prisle
iz vasega srca. Zato vzemite poglavja, ki so napisana, le
kot izhodisce, na podlagi katerega boste vi sami vstopili v
iskreno molitev. Ob tem si lahko zapiSete svoja spoznanja
ter jih sproti dopolnjujete z vsem tistim, kar boste odkrili
v pogovoru z Bogom.

Vse spodbude so napisane v velelniku edninske oblike
zaradi zelje, da vas knjiga osebno nagovori in vam omogo-
¢i vzdusje domacnosti, v katerem boste lahko sprosc¢eno
razmisljali. Taksno obliko zapisa sem si dovolila v zaupa-
nju, da boste zacutili, da je glavno sporocilo knjige ravno
to, kako ljubljeni in spostovani ste kot od Boga ustvarjeno
bitje. Naj vas pri prebiranju vrstic, ki sledijo, spremlja Boz-
ji blagoslov.




Najpomembnejsa stvar v duhovnem
zivljenju je redno prihajati k Jezusu.

Gospod te Caka, ker si Zeli biti s teboj. Rad bi te prijel
za roko in te peljal skozi dan. Ve, kako ga potrebujes
in kako lahko se je izgubiti, ¢e hodi§ sam. Zato ohranjaj
ta redni stik. Ce more$, bodi z Njim v pogovoru vsaj pol
ure dnevno. Zivljenje z Jezusom je odnos, vsak odnos pa
potrebuje ¢as in pozornost. Treba ga je negovati, se posve-
Cati ljubljeni osebi in si vzeti ¢as, da drugemu prisluhne-
mo. Poklican si k Zivljenju. Poklican si k temu, da cvetis
in $iri§ svoj prijeten vonj. Biti z Gospodom je sama srcika
zivljenja. Ce hoces rasti, tvoja dusa potrebuje zivo vodo in
dovolj svetlobe. Ce hoée$ notranje ziveti, potem prihajaj k
Tistemu, ki je vir zivljenja, ki je zZivljenje samo. Morda bo$
kdaj imel obcutek, da ti trenutki ni¢ ne pomenijo, da nic¢
posebnega ne zacutis ali spozna$ — toda to ni pomembno.
Pomembno je preprosto biti z Njim. Njegova prisotnost
te bo iz dneva v dan preobrazala, v tvoje srce bo vstopal
notranji mir. Pocasi bo§ zacel opazati, kako je tvoje zivlje-
nje vedno bolj napolnjeno z lucjo. Jezus je zase rekel: »Jaz
sem luc¢ sveta. Kdor hodi za menoj, ne bo hodil v temi,
temvec¢ bo imel lu¢ Zivljenja« (Jn 8,12). Mogoce si tezko
vzame$ pol ure. Toda zapomni si: to bo cas, ki bo preob-
razil vse ostale ure tistega dne. Ta ¢as bo kot njiva, kjer
bo Bog lahko zasadil Stevilna rodovitna semena, ki bodo
prinasala obilje dobrega v tvoje zivljenje in v Zivljenje ljudi
v tvoji okolici. Bolj, ko bo$ spoznaval Bozjo ljubezen, bolj
jo bos zelel deliti in darovati tudi drugim. Ne obremenjuj
se z ni¢emer, preprosto pridi.




MOLITEV

Gospod Jezus, prihajam k Tebi, da bi bil s Teboj. Danes
niti ne vem, kaj bi ti rekel. Ti me poznas, vse ves o meni,
kaj bi Ti lahko novega povedal? Preden spregovorim, ves$
za moje misli. Toda tukaj sem. Slutim, da ni bolj pomemb-
nega kraja, kjer bi v tem trenutku lahko bil. V sebi tudi
slutim, da ni bolj pomembne ure, kot je ta, ko se usedem
v ta stari stol pred kriz in se zavem, da si ob meni. Kar
nosim v sebi, bi rad delil s Teboj. Odpiram svoje srce, kot
se cvet odpre soncu. Vse, kar sem, zdaj razprostiram, kot
pti¢ razprostre krila, da obcuti prostranost neba. Nicesar
nocCem zadrzevati zase. In ko mi bo zmanjkalo besed, bom
utihnil in se predal Tvojemu pogledu. Tedaj mi bo dovolj,
da me objame Tvoj usmiljeni pogled in me osvetlijo zarki
ljubezni iz Tvojega Srca. Naj bom spet okrepljen od svezi-
ne Tvoje Bozje blizine.




Vedi, da te Bog jemlje resno.

G ospod te globoko spostuje. Zamisli si ga, kako te poslu-
$a. Kako skrbno spremlja tvoje besede. Kadar ga nekaj
prosi$, zaupaj in veruj, da te jemlje silno resno. Veruj, da
ko izreces besedo, spostljivo prisluhne vsaki tvoji misli. Ko
oblikujes besedo v pros$njo, jo z vso skrbnostjo vzame v
svoje roke, nezno in previdno, se ozre vanjo in jo vzame
kot najdragocenejsi zaklad. Zaupaj, da si vsako tvojo be-
sedo iskrenosti prisloni na Srce in jo potopi v morje svoje
ljubezni. Si Njegov otrok, Njegovo ustvarjeno bitje. Si bitje,
ki ga neizmerno ljubi. Prijetno in blagodejno je govoriti s
¢lovekom, ki pozorno, z velikim zanimanjem in spostova-
njem prisluhne nasi besedi. Toda lahko se zanese$, da Bog
zre nate z veliko vecjo pozornostjo kot kateri koli ¢lovek.
Ima neznanske kapacitete ljubezni, spostovanja, miline in
neznosti. Za vsakega od svojih otrok ima ¢as in ljubezen,
da ga ljubi popolnoma in v celoti, kot bi bil edino bitje na
svetu. Sprejmi veliko dostojanstvo, ki ti ga je dal Gospod.
Zivi to dostojanstvo tako, da tudi sam ravnas s seboj tako,
kot s teboj ravna Bog. Enako ljubece ravnaj tudi z drugimi
ljudmi. Na vsakogar zri z velikim sposStovanjem in pozor-
nostjo.
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MOLITEV

Moj Bog, dal si mi brate in sestre. V njihova srca si po-
lozil ljubezen. V njihovih oceh sem videl pozornost in spo-
Stovanje, milino in socutje, ljubeznivost in velike kapacite-
te dobrotljivosti. Spoznaval sem, da je vse to odraz Tvoje
dobrote. Spoznal sem tudi, da Tvoja ljubezen neskon¢no
presega ljubezen, ki jo zmore ¢lovek. Ko premisljujem o
Tvoji dobrotljivosti, si ne morem niti zamisljati, kako ne-
izmerno velik si. Kljub temu si vzamem nekaj trenutkov,
ko zaprem oc¢i in poskusam zreti vate. Trdno verujem, da
Tvoja milina objema sleherno bitje v vsakem trenutku nje-
govega zivljenja. Vidim Te, kako se sklanja$ v mojo realnost
in jo dvigas k sebi. Vidim tudi, kako resno vzames vsako
moje dejanje in besedo. Ni¢ Ti ni premajhno ali premalo
pomembno. Vse, kar si ustvaril, je delezno Tvoje nenehne
pozornosti. Taksen si Ti, Gospod, zato te slavim in hvalim!
Prosim Te, da bi tudi jaz Tebi dajal vso pozornost in vzel
vsako Tvojo besedo silno resno. Pomagaj mi, da bom s svo-
jim zivljenjem ves zazrt vate.
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Ko z gotovostjo spoznas, da Bog zeli od
tebe nekaj, za kar Cutis, da te presega - se
ne ustrasi. Spomni se, da je z Bogom vse
mogoce.

N e ustrasi se izzivov, ki izgledajo vedji od tvojih zmoznos-
ti. Bog je vecji od vsakega izziva. V svoji »Bozji ustvar-
jalnici« ima neiz¢rpno skladisce idej, orodij in talentov, ki
jih deli tistim, ki sodelujejo z Njegovo milostjo. Ce Zeli, da
nekaj storis, ti bo dal tudi vso mod¢, ki jo potrebujes za svo-
je delovanje. Te pa ne deli vnaprej, ampak najprej potre-
buje tvojo angaziranost, Njegovo pomo¢ prejemas sproti.
Bodi odprt za Njegove namige, prisluhni mu, kam te vodi.
Ko bos storil, kar ti je narocil, ti bo odprl nove moznosti
in pokazal nove izzive. Tako raste$ in postaja$ rodoviten.
V zaupanju in sprejemanju se krepi tvoja vera. Ko Gos-
pod deluje skozi tvoje nepopolnosti, se Se bolj kaze Nje-
gova mogoc¢nost. Dokler se zanasa§ samo na lastno moc
in sposobnost, ostajas v ozkih mejah trenutnih danosti.
Dovoli Gospodu, da te dvigne nad tvoje lastne omejitve
in te uporabi na nove nacine, ki jih $e ne poznas. Ob tem
ga ne pozabi slaviti za vse, kar po tebi stori dobrega. Bodi
orodje v Njegovih rokah, glina, iz katere ustvarja ¢udovito
delo ljubezni. Ne omejuj Ustvarjalca s svojimi predstavami
o tem, kak$en izdelek naj bi ustvaril. Sledi mu in sodeluj z
Njegovimi rokami, ki te tako lepo oblikujejo.
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MOLITEV

V tej uri srecanja s Teboj, Gospod, Te prosim, da se ne bi
nikoli upiral nalogam, ki jih postavljas predme. Naj se za-
vedam, da so tu zato, da okrepijo mojo vero vate. Z vsakim
novim premaganim izzivom in z vsako novo opravljeno
nalogo postajam krepkejsi in bolj pripravljen slediti Tebi.
Rad bi Ti zaupal, moj Gospod, da mi v trenutkih, ko Ti sle-
dim v neznano, odpiras nove moznosti za rast. Tako lahko
bi bilo ostati v coni udobnega in delati le tisto, kar mi je
poznano in v ¢emer se pocutim mocnega. Toda na taksen
nacin ne bi mogel nikoli izkusiti, kako me Tvoja mogocna
roka vodi skozi podrocja, ki so mi neznana in se jih moram
$e priuciti. Kadar me potrebuje$ za neko delo, mi tudi po-
darjas moc¢ in modrost, ki sta potrebni, da ga opravim. Ob
tem me navdaja$ s cudenjem, ko opazujem, kako poskrbis
za vse tisto, za kar je potrebno poskrbeti. Tako te lahko v
poniznem ¢udenju slavim, ko zrem Tvoja velika dela.
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Trudi se tako mocno zaupati vase, kot vate
zaupa tvoj Bog. On ve za nacrte, ki jih ima
S teboj, ve za upanje, ki ga je polozil vate.

Ko otrok dela prve korake, se Se opoteka in pada. V nje-
govih malih nozicah $e ni modi in sigurnosti za trdne
in krepke korake. Toda mamica ob njem ve, da bo scaso-
ma stopical vedno bolj trdno. Vidi sicer malo in drobno
bitje, a ve, da bo ta otrok neko¢ odrasel, odkrival stevilne
talente in se razvil na razli¢nih podroc¢jih. Mamica ve, da
so to sicer prvi koraki, a koraki v zivljenje, ki mu prihaja
nasproti. Vidi potencial, ki je v njem in se veseli njegovega
razvoja. Tudi mi smo vcasih kot ta mali otrok, ko padamo
in iS¢emo nacine, da zopet vstanemo in nadaljujemo pot.
Toda Gospod Bog ze vidi ves potencial, ki ga je polozil v
nas. Vidi zivljenje, ki ga je pripravil zate in ve, kako bo$
ob Njegovi Ocetovski roki postajal vedno bolj krepak in
pripravljen na darovanje. Z veliko ljubeznijo in zaupanjem
zre vate. Trudi se gledati nase, kakor nate gleda Gospod.
Prosi ga, da bi se zmogel videti z Njegovim pogledom. On
je vate polozil tako veliko upanje, da ti nase ni nikoli treba
gledati s samopomilovanjem. Kadar nimas zaupanja vase,
se spomni, da ob tebi stopa tvoj Ocka, ki ti je vedno prip-
ravljen pomagati, da se ob Njegovi moc¢ni roki zopet dvig-
ne$ in nadaljujes$ pot. Ob tebi je, da ti pokaze, kako veliko
vrednost imas v Njegovih oceh in kako lepe nacrte ima za
tvojo prihodnost.
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MOLITEV

Moj korak postaja odlocen, ko vidim, kako zelo mi za-
upas, moj Oce. V Tebi je vsa resnica. Hocem biti v resnici.
Hocem gledati nase, kakor me vidi$ Ti. Ce bi mislil, da v
meni ni velikega potenciala, bi se upiral Tvojemu nacrtu
zame. Ti ves, koliko milosti si mi dal. Ustvaril si me po
svoji podobi in me postavil v ta svet, da bi ti sluzil. Podprl
si me s svojo mocjo in me obdal z ljubeznijo, da lahko
uresnicujem vse tisto, za kar si me poklical. Rad bi se Ti
zahvalil za Tvoje zaupanje, Gospod. Tolikokrat padam, da
bi mi to lahko vzelo pogum, ko ne bi videl, koliko mi zau-
pas. Gledas me z ljubeznijo. Ti, ki si Kralj vsega stvarstva,
zre$ name s toliksnim spostovanjem, da tudi sam pocasi
odkrivam vrednost, ki si mi jo dal kot Bozjemu otroku. Ce
bi se kdaj zgodilo, da bi zopet pozabil na to, Te prosim, da
me znova okrepi$ s svojim upanjem in zaupanjem.
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KAZALO

Najpomembnejsa stvar v duhovnem zivljenju je redno prihajati k
Jezusu.

Vedi, da te Bog jemlje resno.

Ne i5¢i Boga nekje dale¢ na nebu,
On prebiva v tvojem srcu.

Ko prihajas k Bogu in ga prosis, da spremeni tvojo situacijo,
verjemi, da se v tebi dogajajo tektonski premiki.

Ne prehitevaj. Tako v duhovnem Zzivljenju, kakor tudi v naravi, je
rast postopna.

Ne misli, da v molitvi milosti prinasajo tvoje besede - izvir milosti
je le v Bogu. On je vir vsega dobrega.

Sprejmi, da Bozjih dejanj ne mores nadzirati, da jih vasih

ne mores niti doumeti. Bog se ne da ujeti v tvoj okvir, On ni
predvidljiv.

Zavedaj se, da ni osebe na vsem svetu, niti ti sam, ki bi ti tako
mocno zelela dobro, kot to zate Zeli Gospod Bog.

Vzemi si ¢as, da okusas Bozje dobrote. Poglej, kje te obdarja s
svojo dobrotljivostjo, morda po ljudeh, po okolis¢inah, po lepoti
narave. Okusaj Njegovo dobrotljivost.

Dopusti Bogu, da te ljubi zastonj. Ne misli, da moras vse placati.
Ko prosis Boga za nekaj, ga prosi za obilje tega.

Preprosto zaupanije - to je tisto, kar Gospod zeli od tebe. Povej
Gospodu, kaj potrebujes, nato pa to pricakuj.

Bog je dober, usmiljen, ljubezniv. To bodi tvoj kompas. Ni¢, kar ni
v skladu s tem, ne more biti resnica.

Najvecja nevarnost, da postanes slep za Boga je, da se zatnes
opirati le na svoj razum. Bog je tako velik, da ga samo z
razumom nikoli ne bomo mogli doumeti.
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Druga nevarna stvar je napuh. Clovek, ujet v zanko napuha,
ne zeli sprejemati. Zavrne lahko tudi Boga, pa ¢etudi za ceno
vecnega zivljenja.

Trpljenje ni najhujsa stvar, ki te v zivljenju lahko doleti. Najhuje je
biti brez Boga.

Sleherni trenutek Zivljenja si bil ljubljen.
Dopusti si biti tudi ranljiv.

Pred Gospodom si lahko popolnoma pristen. Ko prides k Njemu,
se ne pretvarjaj. On te pozna do obisti, pozna te bolje, kot se
pOzNas sam.

Ko Bogu pripovedujes o sebi, mu povej zares vse, kot bi govoril
najboljSemu prijatelju.

Prelagaj sproti vse skrbi na Jezusa.
Svoje strahove zaupaj Bogu - zeli jih slisati.

Naj te tisto, kar Cutis, bogati, a naj te ne usmerja. V svojih
ravnanjih in odlocitvah is¢i usmeritve pri Bogu.

Bog ima odli¢en smisel za humor - ne pozabi: On je humor
ustvaril.

Bog in greh ne moreta skupaj prebivati v dusi, zato je zelo
pomembno, da se odreces grehu.

Skusnjava nastane v mislin. Tam jo je treba izkoreniniti.

Pri grehu je potrebno priti do njegovih korenin. Prosi Svetega
Duha, da ti pokaze korenine tvojih grehov.

Sveta spoved je kraj zmagoslavja. Tu te Se posebno ¢aka Gospod.
Dopolnil bo tvojo Sibkost s svojo milostjo.

Iskreno se kesaj, ne zadrzuj pa se v obcutkih krivde. Ti niso od
Gospoda.

Ko si ocistil svojo duso, jo napolni z dobrim. V dusi, polni milosti,
ni prostora za hudo.

Sprejmi svoj padec in ga daruj Bogu kot dar poniznega srca.
Odpuscaj. Odpuscanje prinasa lahkotnost in svobodo.

Drzi se nacela: ravnaj z drugimi tako, kot zelis, da bi drugi ravnali
S teboj.
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Poklican si k ljubezni: ljudje ne potrebujejo tvoje popolnosti in
zunanjih uspehov, potrebujejo tvojo ljubezen.

Ne pri¢akuj od ljudi, da ti dajo popolno ljubezen, ki ti jo lahko da
samo Bog. To bi bila prevelika odgovornost zanje.

Kadar z nekim ¢lovekom tezko shajas, ko v njem ne vidis nicesar
dobrega, takrat prosi Gospoda, da ti pokaze dobro v tem ¢loveku.
Pokazal ti bo.

Ce vidi§ nekoga, ki gresi, ga ne sodi. Zavedaj se, da te pri drugih
ljudeh moti predvsem tisto, ¢esar ne zmores spremeniti pri sebi.

Kadar v srcu slisis glas obtozbe in kritike, ki te vlece k tlom in ti
jemlje pogum, to gotovo ni Bozji glas.

Ko is¢es potrditve v drugih ljudeh, takrat prosi Gospoda, da bi
tisto pravo, notranjo potrditev dobil v Njem.

Bistvo prave poniznosti je videti sebe, kot te vidi Bog.

Zavedaj se, koliko si vreden v Bozjih o¢eh. To, ali te drugi ljudje
cenijo, pa je odvisno od stopnje njihove zrelosti.

Ali ves, da si Bozji tempelj in da v tebi prebiva Bozji duh?

V vsakem Cloveku glej nekoga, ki ima moznost, da postane
svetnik.

Ce 7elig, da bi se ljudje okoli tebe spreobrnili, potem jih ljubi. Ve¢
kot besede jim bo 0 Bogu povedala tvoja ljubezen.

Kadar ljudem govoris o Bogu, pred tem moli.

Ko se trudis delati dobro, naredi toliko kot lahko. Gospod od tebe
pricakuje samo toliko in nic vec.

Morda ima Bog zate nacrt, da se lotis velikih in plemenitih
projektov, toda najprej si poklican k temu, da ljubis ljudi, ki so v
tem trenutku ob tebi.

Prosi Svetega Duha za spoznanje, cemu posvetiti svoj ¢as.

Kli¢i Svetega Duha v svoje konkretne situacije. Sprasuj ga za
nasvet in mnenje.

Imej pred ofmi, da vse posvetno mine. Ni dobro viagati svojih
temeljnih upov in hotenj v posvetne stvari.

Najboljsi temelj, na katerega je vredno postaviti svoje Zivljenje, je
BoZja ljubezen. Je najbolj neunicljiva stvar v vesolju.
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Nase duhovno zivljenje je kot valovanje. So obdobja, ko cutimo
Bozjo navzocnost, in obdobja, ko se pocutimo sami. Najbolje je v
nekem ravnovesju krmariti skozi eno in drugo obdobje.

Kadar si v situaciji, ko ne ves, kako se odlociti, pomisli, kateri duh
te vodi k eni in kateri k drugi odlocitvi.

Naloga hudega duha je, da te poskusa prepricati, da je v tvojem
Zivljenju vse narobe. Ti pa nacrtno glej v Jezusa, poisci dobre
stvari v svojem zivljenju.

Dokler vzamem vse hudiceve zanke, me ima v pesti. Ko temu ne
nasedam veg, tudi on nima ve¢ moci.

Bog je Zmagovalec! In ti si v njegovi ekipi.
Zaupaj v moc Jezusovega imena.

Nobena tehnika umirjanja ti ne bo dala globokega notranjega
miru, ki ti ga lahko da Boag.

Veckrat slavi Boga. Pogosto si vzemi vsaj nekaj trenutkov za
slavljenje.

Prebiraj Sveto pismo, dovoli Bozji besedi, da te spreminja.

Duhovno smo bolj dovzetni, kadar se postimo. Takrat lahko
prejmemo velike duhovne milosti.

Sprejemaj pomoc svojega angela varuha pri konkretnih stvareh v
svojem vsakdanu. Z veseliem ti pomaga.

Zatekaj se pod Marijin plas¢ - tu bos vedno nasel varno zavetje.
Ce hotes najti globok notranji mir, moli rozni venec.
Sveto obhajilo je dotik zivega Boga, dan ¢loveku sredi sveta.

Prihajaj pred Jezusa, izpostavljenega v Najsvetejsem zakramentu.
Lahko le sedis tam in se soncis, Gospod bo napolnjeval tvojo
duso z neizmerno, veliko, zastonjsko ljubeznijo.

V dnevu si poskusi veckrat vzeti nekaj trenutkov, da se umiris in
se preprosto zazres v Jezusa. Dovoli, da se te dotakne s svojo
ljubeznijo in mirom.

Kadar ti zmanjkuje modi, se zavedaj, da ima Bog neomejene
zaloge novih moci. Pridi k Njemu in mu dovoli, da te napolni s
svojo modjo.

Sprejemaj majhne zrtve iz ljubezni do Jezusa.
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146 Ne pricakuj od Boga, da ti pokaze celotni nacrt za tvoje Zivljenje,
dovolj naj ti bo, da ti pokaze naslednji korak, ki ga moras
napraviti.

148 Popolnoma se izro¢i Bozji volji. Bog lahko izpolni vse tvoje zelje,
toda to ti ne bo prineslo srece. On najbolje ve, kaj potrebujes.

150 Premisli, katere stvari delas iz ljubezni in katerih ne. Tako bos
nasel situacije, ki so same sebi namen, ali pa nesmiselna pravila,
ki nicemur ne sluzijo.

152 VCasih se glede svojih darov in talentov morda pocutis revnega.
Ko das Bogu, kar imas, On to stoterno ali pa tisoerno pomnozi.

154 Bog Stvarnik je tako kreativen, da je prav vsakogar ustvaril
nekoliko drugacnega. Tudi sam bodi kreativen v ljubezni.

156 Odpri svoje srce za sluzenje - Bog se zeli darovati po tebi.
158 Svoj dnevni urnik izroi Jezusu. Prosi ga, da ti On organizira dan.

160 Kamorkoli prides, blagoslavljaj ljudi. Ta svet tako potrebuje Bozji
blagoslov.

162 Bodi aktiven drzavljan. Moli za ljudi, ki vodijo drzavo.
164 Bodi pogumen, kadar moras stopiti v bran svojim vrednotam.

166 Ko vidis drugega, da dela dobro, mu to povej. Spodbujajmo drug
drugega k dobremul.

168 Ko v tvoje zivljenje vstopi problem, takrat se oprimi Boga in se
vrzi v boj. Bodi aktiven.

170 Ko z gotovostjo spoznas, da Bog zeli od tebe nekaj, za kar Cutis,
da te presega - se ne ustrasi. Soomni se, da je z Bogom vse
mogoce.

172 Trudi se tako mo¢no zaupati vase, kot vate zaupa tvoj Bog. On ve
za nalrte, ki jih ima s teboj, ve za upanje, ki ga je polozil vate.

174V trenutkih, ko ne zmores ljubiti Boga, Bog ostaja trden. On se
ne sesipa, ne zlomi - v taksnih trenutkih se Se posebno lahko
naslonis nanj.

176 Svoje notranje rane polozi v Jezusove rane. Svoje ranjeno srce
polozi v Jezusovo Srce. Ocisti vse svoje nepopolnosti v Jezusovi
krvi.

178 Bog pozna tvoj kriz, ker ga je nosil na svojih ramah. Pozna ga, ker
je bil pribit nanj.
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Gospod Bog ti Zeli dati svobodo v ljubezni. To pomeni, da bos
lahko ljubil tudi tiste, ki te na nek nacin pribijajo na kriz.

Na svoji duhovni poti poisci ljudi, ki te bodo podpirali pri tvoji
rasti.

Ta svet Se ni raj - vendar ga nekoliko Ze lahko okuSamo.
Odlo¢no se odpovej malikom in postavi Boga na prvo mesto.

Dovolj je, da Bogu reces »da«, da reces »da« svetosti. Nato pa daj
vse od sebe in se popolnoma nasloni na Boga.

Stvari v tvojem zivljenju, ki morda v oCeh sveta izgledajo
nekoristne ali celo pomilovanja vredne, so v Bozjih oceh lahko
material, iz katerega ti pripravlja nebesa.
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